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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Личностные результаты внеурочной деятельности отражают: 

1. Оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения, соблюдения правил дорожного движения;  

2. Объяснять свое отношение к поступкам с позиции общечеловеческих нравственных ценностей;  

3. В предложенных ситуациях, опираясь на знания правил дорожного движения, делать выбор, как поступить;  

4. Осознавать ответственное отношение к собственному здоровью, к личной безопасности и безопасности окружающих;  

Метапредметные результаты внеурочной деятельности отражают: 

1. Умение самостоятельно определять цель своей деятельности;  

2. Учиться обнаруживать и формулировать проблемы;  

3. Вырабатывать навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности;  

4. Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя разные источники информации, свой опыт;  

5. Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной деятельности;  

6. Высказывать и обосновывать свою точку зрения;  

7. Слушать и слышать других, принимая иную точку зрения, быть готовым корректировать свою точку зрения;  

8. Договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности;  

9. Задавать вопросы;   

Предметные результаты внеурочной деятельности отражают: 

1. Научатся безопасно переходить дорогу, улицу, соблюдая правила дорожного движения;  

2. Научатся передвигаться по улицам и дорогам соблюдая правила пешехода;  

3. Научатся пользоваться сигналами светофора;  

4. Научатся правильно пользоваться общественным транспортом;  

5. Будут соблюдать правила безопасности при езде на велосипеде;  

6. Научатся правильно читать основные дорожные знаки;  

 



СОДЕРЖАНИЕ  КУРСА 

Тема 1. Дорожная грамота. 

Форма предметов окружающего мира (треугольник, круг, квадрат). 

Цвет (цветовые оттенки) предметов (сравнение, называние, классификация). 

Пространственные положения и взаимоотношения объектов окружающего мира (близко-далеко; рядом, около; за; перед; ближе-дальше). 

Форма и цвет знаков дорожного движения (белый треугольник с красной полосой по краям; синий квадрат; белый круг с красной полосой по краю; 

синий круг с белой полосой по краю и др.). 

Цвет и форма запрещающих знаков: «движение пешеходов запрещено», «движение на велосипеде запрещено». 

Адрес местожительства, название ближайших улиц и их особенности. 

Тема 2. Транспортные средства. 

Дорога от дома до школы (кинотеатра, парка, магазина и пр.). 

Транспорт. Наземный, подземный, воздушный, водный (узнавание, называние, различение). Транспортное средство. Участники дорожного 

движения: водитель, пассажир, пешеход (узнавание, называние, особенности поведения). 

Тема 3. Здравствуй, дорога!  

Дорога. Тротуар как часть дороги, предназначенная для движения пешеходов. Правила движения по тротуару: движение навстречу транспорту; 

движение по обочине при отсутствии тротуара; движение в темное время суток только в сопровождении взрослого. 

Тема 4. Наш друг – светофор. 

Светофор пешеходный и транспортный. Особенности сигналов светофора и действия пешеходов в соответствии с ними. 

Тема 5. Правила дорожного движения.  

Правила поездки в транспортном средстве: не отвлекать водителя разговорами; не задерживаться у входа и выхода; вести себя спокойно и 

сдержанно, не высовываться из окна. 

Тема 6. Дорожные знаки. 

Знаки дорожного движения, определяющие переход дороги: «пешеходный переход», «пешеходная дорожка», «подземный пешеходный переход», 

«надземный пешеходный переход», «место остановки автобуса». Особенности поведения, определяемые тем или иным знаком ДД (правила 

перехода дороги при разных знаках пешеходного перехода).



Календарно - тематическое планирование 

по курсу  внеурочной деятельности «Азбука пешехода». 

 

 

 

  Класс: 1 

  Учитель: Коровина Дарья Сергеевна  

  Кол-во часов: 33 

  Всего:  33 в год, 1 час в неделю.. 

    Учебно -  методический комплекс:  

1.Методическое пособие по обучению детей правилам дорожного движения 

2. «Безопасность на улицах и дорогах» Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стряпкина,  

3.Энциклопедия «Все обо всем» 

4. «Безопасность на улицах и дорогах» 1,2,3 классы, А.М. Якупов 

5. «Добрая дорога детства» С.Н. Кузнецова (Сборник методических разработок) 

 

Для обучающихся. 

1. «Моя первая дорожная азбука» В.А. Крутецкая 

 

 

 

 



 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАНИРОВАНИЕ 

1 класс 

 

№  Дата Тема урока Кол-во часов Примечание 

Дорожная грамота (10 ч.) 
1 05.09 Дорога в школу и домой 1  

2 12.09 Как устроена дорога? 1  

3 19.09 Дорога в городе. 1  

4 26.09 Дорога в посёлке. 1  

5 03.10 Что такое улицы? 1  

6 10.10 Кого называют пешеходами? 1  

7 17.10 Кого называют водителем? 1  

8 24.10 Кого называют пассажирами? 1  

9 07.11 Движение пешеходов по улицам и дорогам. 1  

10 14.11 Какие опасности подстерегают на улицах и дорогах? 1  

Транспортные средства (3 ч.) 
11 21.11 Транспорт и его виды. 1  

12 28.11 Пассажирский транспорт. 1  

13 05.12 Специальный транспорт. 1  

Здравствуй, дорога! (3 ч.) 
14 12.12 Положительные и отрицательные привычки в поведении 

детей на улицах и дорогах. 

1  

15 19.12 Место, где мы живём. 1  

16 26.12 Поведение в жилых зонах и дворовых территориях. 1  

Наш друг – светофор. (3 ч.) 
17 09.01 Наши верные друзья. (Сигналы регулировщика) 1  

18 16.01 Светофор и его сигналы. 1  

19 23.01 Светофоры для водителей и пешеходов. 1  

Правила дорожного движения (10 ч.) 
20 30.01 Правила дорожного движения для пешеходов. 1  

21 06.02 Правила поведения на тротуаре, пешеходной дорожке, 

обочине. 

1  

22 20.02 Движение по тротуару в группе. 1  



23 27.02 Что такое проезжая часть дороги? 1  

24 05.03 Правила перехода дороги. 1  

25 12.03 Переход улицы при одностороннем движении. 1  

26 19.03 Переход улицы при двустороннем движении. 1  

27 02.04 Пешеходный переход. 1  

28 09.04 Правила поведения на остановках. 1  

29 16.04 Правила поведения в общественном транспорте. 1  

Дорожные знаки (4 ч.) 
30 23.04 Дорожные знаки. 1  

31 30.04 Дорожные знаки для пешеходов. 1  

32 07.05 Дорожные знаки для водителей. 1  

33 14.05 Промежуточная аттестация 1  

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности за 2023-2024 учебный год 

 

 

Дата проведения – 14.05 

 

Форма проведения - «Правила дорожные знать каждому положено» творческая работа  
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